
M o n d a y
L U N C H  

L e e k  &  C o u r g e t t e  S o u p  ( m k , c e , g l )
 

 L a m b  K o r m a  i n  a  m i l d  C u r r y  S a u c e  w i t h  S t e a m e d  P i l a u
R i c e  ( g l , m k )  

 D e l i c a t e  P l a i c e  F i l l e t  s h a l l o w  f r i e d  i n  B u t t e r ,  s e a s o n e d
w i t h  L e m o n  a n d  P a r s l e y  ( f , g l , m k )   

M e d l e y  o f  V e g e t a b l e s  …  V  

V e g e t a r i a n  
V e g e t a b l e  C u r r y  

A p p l e  C r u m b l e  w i t h  C a r a m e l  C u s t a r d  ( m k , g l )  
 C h e r r y  S y l l a b u b  ( m k , s d )  

S U P P E R  
S w e e t  P o t a t o  a n d  L e e k  P u r e e  S o u p  ( c e , m k )  …  

V e g e t a b l e  Q u i c h e  a c c o m p a n i e d  b y  S e a s o n a l  S a l a d
( e , m k , g l )  

 A  s e l e c t i o n  o f  S a n d w i c h e s  ( e , g l , m k , f )  

 A  b e a u t i f u l  m e d l e y  o f  F r e s h  F r u i t  S a l a d  s e r v e d  w i t h
D a i r y  C r e a m  ( m k )  

A l l e r g e n  S u m m a r y :  C e l e r y :  C e ,  G l u t e n :  G L ,  C r u s t a c e a n s :  C R ,
E g g s :  E ,  M i l k :  M K ,  F i s h :  F ,  N u t s :  N ,  P e a n u t s :  P N ,  S e s a m e :  S E ,

S o y a :  S Y ,  S u l p h u r  D i o x i d e :  S D ,  M u s t a r d :  M U ,  L u p i n :  L U ,
M o l l u s c s :  M O .  

I f  t h e r e  a r e  a n y  d i s h e s  y o u  w o u l d  l i k e  u s  t o  p r e p a r e  f o r  y o u  O r
h a v e  a n y  c o n c e r n s  r e g a r d i n g  a l l e r g i e s  P l e a s e  d o  n o t  h e s i t a t e  t o

a s k  a  m e m b e r  o f  s t a f f  R i c h a r d  M a n z a n o  H e a d  C h e f

breakfast

M o n d a y



Tu e s d a y

L U N C H  
T h e  c l a s s i c  F r e n c h  “ V i c h y s s o i s e ”  L e e k  a n d  P o t a t o  c r e a m

S o u p  ( m k )  
…  

S l o w l y  b o i l e d  G a m m o n  A c c o m p a n i e d  b y  a  l i g h t  m u s t a r d
a n d  p a r s l e y  s a u c e  m a d e  f r o m  i t s  c o o k i n g  j u i c e s

( m k , m u , s d )
 …  

P o t  R o a s t  S e a b a s s  F i l l e t  o n  a  b e d  o f  F e n n e l ,  P a r s l e y
B u t t e r  a n d  w h i t e  w i n e  ( f , m k , s d )  

…  
M e d l e y  o f  V e g e t a b l e s  

…  
V  –  B a k e d  A u b e r g i n e  “ G r e m o l a t a ”  w i t h  g a r l i c ,  l e m o n ,

o l i v e  o i l  a n d  p a r s l e y  T o p p e d  w i t h  b r e a d c r u m b s  ( m k , g l )
 …  

F r u i t  P i e  w i t h  a  p r e s s e d  r e d  b e r r y  s a u c e  ( m k , g l , e )
 … .  

R i c h  C h o c o l a t e  B l a n c m a n g e  c r e a m  ( m k )  

S U P P E R
 C r e a m  o f  C a r r o t  S o u p  p e r f u m e d  w i t h  g a r d e n  C o r i a n d e r

( m k )  
…  

S c a m p i  a n d  C h i p s  w i t h  L e m o n  a n d  P a r s l e y  M a y o n n a i s e
( f , e , g l , m k )  

…  
V -  B a t t e r e d  a n d  l i g h t l y  s p i c e d  c a u l i f l o w e r  f r i t t e r s

( e , m k , g l )  
…  

A  s e l e c t i o n  o f  s a n d w i c h e s  ( e , g l , m k , f )  
…  

P e a c h e s  i n  s y r u p  a n d  c r e a m  ( m k )  

A l l e r g e n  S u m m a r y :  C e l e r y :  C e ,  G l u t e n :  G L ,  C r u s t a c e a n s :  C R ,  E g g s :  E ,  M i l k :  M K ,
F i s h :  F ,  N u t s :  N ,  P e a n u t s :  P N ,  S e s a m e :  S E ,  S o y a :  S Y ,  S u l p h u r  D i o x i d e :  S D ,  M u s t a r d :
M U ,  L u p i n :  L U ,  M o l l u s c s :  M O .  I f  t h e r e  a r e  a n y  d i s h e s  y o u  w o u l d  l i k e  u s  t o  p r e p a r e
f o r  y o u  O r  h a v e  a n y  c o n c e r n s  r e g a r d i n g  a l l e r g i e s  P l e a s e  d o  n o t  h e s i t a t e  t o  a s k

a  m e m b e r  o f  s t a f f  R i c h a r d  M a n z a n o  H e a d  C h e f

breakfast



Wedne sday

L U N C H  
Pure  and Natura l  Green Vegetable  Soup 

…  
Ch icken  and Vegetable  P ie  w i th  a  leaf  o f  puf f  Past ry  (g l ,e ,mk)  

…
 

Gent ly  s low roast  Red Snapper  f i l le t  w i th  sha l lo ts  and sage but ter
Wi th  a  sp lash  o f  wh i te  w ine  ( f ,e ,mk ,g l , sd)  

…  

V  -  Vegetable  P ie  (g l ,mk ,e)
…  

Medley  o f  Vegetables
…

St icky  Tof fee  Pudding wi th  Van i l la  Custard  (mk ,g l ,e)
 …  

T rad i t iona l  Swiss  Ro l l  (mk ,g l )  

S U P P E R  
Rust ic  Parsn ip  and Apple  Soup Sweetened S l ight ly  w i th  Honey  (mk)  

…  
Or ienta l  S ty le  Vegetables  and Noodles  (se ,ml ,g l ,e , sy)  …  

A  se lect ion  o f  sandwiches  (e ,g l ,mk , f )  
…  

E ton  Mess  (eg ,mk)  

A l l e r g e n  S u m m a r y :  Celery :  Ce ,  G luten :  GL ,  Crustaceans :  CR ,  Eggs :  E ,  M i l k :  MK ,  F i sh :
F ,  Nuts :  N ,  Peanuts :  PN ,  Sesame:  SE ,  Soya :  SY ,  Su lphur  D iox ide :  SD ,  Mustard :  MU ,

Lup in :  LU ,  Mo l luscs :  MO

.  
I f  there  are  any  d ishes  you  would  l i ke  us  to  prepare  for  you  Or  have  any  concerns

regard ing  a l le rg ies  P lease  do  not  hes i tate  to  ask  a  member  o f  s ta f f  R ichard
Manzano Head Chef


